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PROGRAM OLUSTUR

PROGRAM OLUSTUR

Bu sekmede antrendrlerimiz kendi aylik
programlarini olusturacaklardir. Bu
hususta dikkat edilmesi gereken
hususlar sunlardir:

» Haftalk en fazla 35 saat ders
girilebilir.
» Resmi tatillerde ders girisi yapillamaz.

® Her sporcu grubu icin en fazla
belirlenen azami saatler sinilamasi
dikkate alinarak haftalik ders
programi olusturulabilir.

» Avylk program mevzu ay
baslamadan once girilmelidir.
Orn. AQustos ayinin programi
temmuz ayi bitmeden girilmelidir.



HAFTALIK PROGRAM

Bu sekmede antrendrlerimiz aylik
periotta girdikleri ders saatlerini
tarihine gore gdruntuleyebilir ve
kontrol edebilir.

HAFTALIK PROGRAM




PROGRAMLARIM

PROGRAMLARIM

Bu sekmede olusturulan programlar
goruntUlenir, kontrol edilir ve onaya
sunulur. Onay sureci:

» Program goruntulenir

» Sol Ust sekmede ‘"onay icin
imzacilar se¢’’ secilir.

» [mzacilann ismi aratilir ve eklenir.

» ‘‘secilen imzacilarla belge olustur’
secenegi fiklanir.

» Daha sonra yine sol Ustte yer alan
Yonaya gonder’’ seceneqiile
olusturulan program kurum
yeftkilisinin onayina sunulur.



SPORCULARIM

SPORCULARIM

Bu sekmede egitim programindan
faydalanacak sporcular eklenir.

Sporculann T.C. Kimlik numaralar ve
veli iletisim numaralar hazir
olmalidr.

T.C. Kimlik numarasi girilen sporcular
Y'sorgula’’ secenegi ile gizli isim
olarak sistemden cekilir.

Veli iletisim bilgisi girilir.
Sporcu ekle secenedi ile sisteme
eklenir.

Her sporcu icin bu islem tekrar edilir.



DERS-SPORCU

Bu sekmede olusturulan programlar ve
secilen sporcularn eslesmesi yapllir. Ayni
sayfa icerisinde:

» Brans secimi yapllr.

» Hazirlanan programda yer alan gun ve
ders saati secimi yapllir

= ki sUtun halinde gelen sporcu listesi sol
sUtundan sag sutuna aktarilr. Ve
“"dedisiklikleri kaydet secenegi secilir.

DERS - SPORCU

» Her grup icin en az 8 sporcu seciimelidir.

» Her sporcu grubu icin en fazla belirlenen
azami saatler sinilamasi dikkate alinarak
haftalik ders programi olusturulabilir.




ANTRENMAN BASLA/BITIR

Bu sekmede gun icerisinde yapmak
durumunda oldugunuz
antrenmanlarinizi baslatabilir ve

bitirebilirsiniz.

4

ANTRENMAN BASLA /
BITIR
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N FORMU

iZIN FORMU

Bu sekmede Ozel mazeretler
nedeniyle olusan is goremezlik
durumilar belirtilir. Ayni sayfada yer
alan:

= |zin t0r0, izin baslangic ve bitis
saatleri, izine konu resmi evrak ve
aclklama bolumleri sirasiyla
doldurulur.

» ‘'izin kaydet'’ secenedi ile izin
kaydiniz olusturulur.



BRANSLARA GORE PROGRAM TASLAGI

) ISV PROGRAM
AZAMI DERS ORAN HAFTALIK DERS M
SPOR BRANSI AT ZORUNLULU GRUP SAYISI T DE\?:/IZ\Fili;?ESI
Su
ATLETIZM 80 80 5 7 12
BADMINTON 120 80 5 7 18
BASKETBOL 80 80 5 7 12
BOCCE 80 80 5 7 12
BOKS 80 80 5 7 12
JIMNASTIK 64 80 5 7 10
DART 48 80 6 6 8
FUTBOL 80 80 5 7 12
GELENEKSEL TURK

OKCULUSU 80 80 5 7 12
GURES 80 80 5 7 12
HALTER 324 80 3 12 27
HENTBOL 204 80 3 12 17
HOKEY 360 80 3 12 30
JUDO 204 80 3 12 17
KANO 48 80 6 6 8
KARATE 276 80 3 12 23
KIiCK BOKS 80 80 5 7 12
K UREK 48 80 6 6 8
MASA TENISI 72 80 E 7 11
MUAY THAI 240 80 3 12 20
OKCULUK 52 80 5 7 8
PILATES 80 80 5 7 12
SATRANC 48 80 6 6 8
TAEKW ONDO 288 80 3 12 24
TENIS 72 80 5 7 11
VOLEYBOL 80 80 5 7 12
VUCUT GELISTIRME-FITNESS 48 80 6 6 8
W USHU 320 80 3 12 27
YUZME 80 80 5 7 12




AZAMI ACILABILECEK KURS SAATLERI

=» MEMUR HAFTALIK 10 SAAT
» EMEKLI HAFTALIK 30 SAAT
» CALISMAYAN HAFTALIK 35 SAAT

» [SCISTATUSUNDE CALISAN,
» SOZLESMELI STATUDE CALISAN VE

» BAG-KUR'A BAGLI PRIM ODEMESI GERCEKLESTIREN CALISTIRICILAR KURS
ACAMAIZLAR.




BIZI DINLEDIGINIZ ICIN
TESEKKUR EDERIZ...

SPORTIF DEGERLENDIRME VE TAKIP BIRIMI




